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Пояснительная записка 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедические занятия» составлена на основе Федеральной адаптированной основной 
общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) далее ФАООП УО (вариант 1), 
утвержденной приказом Министерства просвещения России от 24.11.2022г. № 1026   

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации 
их особых общеобразовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и возможностей.   

Общая характеристика АООП  

Коррекционный курс относится к коррекционно-развивающей области «коррекционные занятия и ритмика» и являются обязательной частью 
учебного плана.  

Цель коррекционного курса - предупреждение, профилактика, коррекция дисграфии и дислексии различной этиологии; обеспечение речевой 
практики в рамках изучаемых правил, по предмету «Русский язык».  

 Задачи коррекционного курса:  
• повышать  уровень  речевого  и  общего  психического  развития обучающихся;  
• осуществлять  профилактику  специфических  и  сопутствующих  

(графических, орфографических) ошибок;   
• закреплять практические навыки правильного использования языковых средств в речевой деятельности;  
• расширять и обогащать опыт коммуникации обучающихся в ближнем и дальнем окружении;   
• вырабатывать навыки правильного, сознательного чтения и аккуратного, разборчивого, грамотного письма;  

 обеспечивать условия для коррекции нарушений устной речи, профилактики и коррекции дислексии, дисграфии и дизорфографии.  
Планируемые результаты освоения программы   

Личностные:  

• положительное отношение к школе, к коррекционным занятиям;  
• умение делать простейшие обобщения, сравнения, классификацию на наглядном материале по основным лексическим темам;  
• умение обращаться за помощью, используя простую фразовую речь;  умение договаривать и изменять свое поведение с учетом поведения 

собеседника;  
• умение выразить отказ, благодарность, сочувствие;  
• развитие умения произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;  



• развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в процессе выполнения совместной учебной деятельности;  
• овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для решения соответствующих возрасту бытовых задач Предметные:  

Минимальный уровень:  
• четко произносить автоматизированные звуки русского языка в речевом потоке; производить звуко-слоговой анализ и синтез слова;  
• правильно произносить звуки и соотносить их с соответствующими буквами алфавита;  
• производить звуко-слоговой анализ и синтез слова;  
• различать предлоги и приставки;  
• разбирать слово по составу;  
• выделять имя существительное, определять падежные окончания;  
• грамматически правильно связывать слова в предложении;  
• писать под диктовку простой текст;   
• пользоваться различными частями речи при составлении предложения;  
• уметь составлять рассказы, по опорным словам, и вопросам. Достаточный уровень:  
• правильно произносить звуки и соотносить их с соответствующими буквами алфавита;  
• находить корень слова и образовывать однокоренные слова;  
• выделять родственные слова из текста;  
• пользоваться  суффиксальными  и  приставочными  способами словообразования;  
• различать приставку и предлог по их значению;  
• проверять написание звонких и глухих согласных путем изменения формы слова;  
• изменять окончание слов в соответствии с вопросами;  
• находить имена существительные в предложении по вопросам и объяснять лексическое значение слов;  
• изменять имена существительные по числам и падежам;  
• составлять и распространять предложения, ставить вопросы к словам в предложении, знаки препинания в конце предложений;  
• соблюдать правильную интонацию в предложениях с однородными членами;  
• писать под диктовку тексты (40-45 слов);  
• работать с планом текста, озаглавливать текст, выделять его тему и главную мысль;  
• владеть различными видами пересказов;  усваивать лексику через речевую практику.  

 



Программа формирования базовых учебных действий (БУД) 

Коммуникативные учебные действия включают:  

• вступать и поддерживать коммуникацию в разных ситуациях социального взаимодействия (учебных, трудовых, бытовых);   
• слушать собеседника, вступать в диалог и поддерживать его;   
• использовать разные виды делового письма для решения жизненно значимых задач;   
• использовать доступные источники и средства получения информации для решения коммуникативных и познавательных задач.  Регулятивные 

учебные действия представлены умениями:  
• принимать и сохранять цели и задачи решения типовых учебных и практических задач; осуществлять коллективный поиск средств их 

осуществления;  
• осознанно действовать на основе разных видов инструкций для решения практических и учебных задач;   
• осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности;  
• обладать готовностью к осуществлению самоконтроля в процессе деятельности;    
• адекватно реагировать на внешний контроль и оценку, корректировать в соответствии с ней свою деятельность  

Познавательные учебные действия представлены умениями:  
• дифференцированно воспринимать окружающий мир, его временнопространственную организацию,   
• использовать усвоенные логические операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение, классификацию;  
• установление аналогий, закономерностей, причинно-следственных связей) на наглядном, доступном вербальном материале, основе практической 

деятельности в соответствии с индивидуальными возможностями;  
• использовать в жизни и деятельности некоторые межпредметные знания, отражающие несложные, доступные существенные связи и отношения 

между объектами и процессами.  
 
 
 
 
 

 

 

 



Система оценки достижений обучающимися 
Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения обучающегося в овладении социальными (жизненными) 

компетенциями, может быть представлена в условных единицах:  
• 0 баллов - нет фиксируемой динамики;   
• 1 балл - минимальная динамика;   
• 2 балла - удовлетворительная динамика;   
•  3 балла - значительная динамика.   

В соответствии с требованиями ФГОС к адаптированной основной общеобразовательной программе для обучающихся с умственной 
отсталостью (интеллектуальными нарушениями) результативность обучения может оцениваться только строго индивидуально с учетом особенностей 
психофизического развития и особых образовательных потребностей каждого обучающегося.  

Система оценивания является безотметочной, в то же время учитель-логопед постоянно отслеживает и контролирует достижения обучающегося, 
используя иные способы фиксации и формализации оценки, которые способствуют созданию ситуации успешности обучения для каждого.  

Текущий контроль осуществляется на коррекционных занятиях в форме устного опроса (индивидуального, фронтального), письменных работ, 
тестирования. Итоговые работы могут состоять из списывания, диктанта.   

В основу организации процедуры логопедического мониторинга устной речи обучающихся положена методика Т. А. Фотековой.  
более дифференцированного результата. Процентное выражение качества выполнения методики соотносится затем с одним из уровней 

успешности.   
 

 Описание места учебного плана в учебном плане 
В учебном году  отводится: 5 класс - 3 ч. в неделю, 68ч. в год. 

 
 

 
Содержание коррекционного курса 

  
Обучение на логопедических занятиях тесно связано с другими учебными предметами, жизнью, готовит обучающихся к усвоению речевых 

норм, учит использованию их в различных ситуациях. Рабочая программа с одной стороны, представляет собой платформу для успешного усвоения 
и правильного применения обучающимися грамматических правил, а с другой стороны - закрепление учебного материала.  

Программа предусматривает работу над восполнением пробелов в развитии психологических предпосылок к полноценному овладению чтением 
и письмом, нормализацию звуковой стороны речи и дальнейшее совершенствование лексико-грамматических средств языка (уточнение и расширение 
словаря, свободное, активное и адекватное использование его в целях устного общения, развитие и совершенствование грамматического строя речи), 
на отработку навыков чтения и письма, формирование умений и навыков устного связного высказывания и в дальнейшем, на их основе, – предпосылок 
к развитию умений и навыков составления развёрнутых письменных текстов. Данная программа построена по цикличному принципу и предполагает 



повторение тем в каждом классе, на более высоком уровне, усложняется речевой материал, формы звукового анализа и синтеза, лексические темы. 
Обучение основано на принципе системно-деятельностного подхода с учетом междисциплинарного комплексного подхода, жизненными 
компетенциями, поэтапного формирования умственных действий.  

Логопедическая коррекция осуществляется при использовании различных методов:   
• практические – упражнения, игры, моделирование, инсценировки;   
• наглядные – наблюдения, работа с картинками, аудио- и видеоматериалами;   
• словесные – беседа, рассказ, пояснение, объяснение, педагогическая оценка.   

Репродуктивные методы эффективны в развитии имитационной способности обучающихся, формирования навыков четкого произношения, при 
восприятии речевых образцов, особенно в контексте интересных для ребенка видов деятельности.   

Продуктивные методы используются при построении высказываний, различных видов рассказа, пересказа и выполнения творческих заданий.  
Количество часов, указанных в программе, примерное и может варьироваться в зависимости от речевого дефекта и темпа усвоения программного 

материала обучающимися.   
В структуру занятия могут входить:   

• упражнения для развития артикуляционной моторики;   
• упражнения для развития общей координации движений и мелкой моторики пальцев рук;   
• дыхательная гимнастика;   
• коррекция произношения, автоматизация и дифференциация звуков;   
• формирование фонематических процессов;   
• работа со словами, звуко-слоговой анализ слов;   
• работа над предложением, текстом;  
• обогащение и активизация словарного запаса.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Тематическое планирование  

Тематическое планирование, 5 класс  
 

№  

п/п  
Название 
раздела  

 Количество часов  

1.  Обследование устной и 
письменной речи  

 6 

2.  Гласные и согласные   3 

3.  Согласные звуки и буквы   18 

4.  Предложение. Текст    24 

5.  Состав слова. 
Словообразование    

 24 

6.  Слово      20 

7.  Связная устная речь   7  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

Материально-техническое обеспечение:  

Н.Г. Андреева «Логопедические занятия по развитию связной речи младших школьников» Часть1,2.  
И.В. Баскакина, М.Л. Лынская   Логопедические игры: «Приключения Л», «Свистелочка», «День рождения Р», «Жужжалочка и шипелочка»,  
«Звенелочка» Москва АЙРИС ПРЕСС, 2013 г.  
 В.С. Володина Альбом по развитию речи ЗАО «РОСМЭН-ПРЕСС»,2013 г.  
О.Е. Громова «Говорю правильно Р-Рь», Москва СФЕРА 2013г.   
О.Е. Громова «Говорю правильно Л-Ль», Москва СФЕРА 2013г.  
О.Е. Громова «Говорю правильно Ж-Ш», Москва СФЕРА 2013г.  
В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко.  
Альбом 1 «Автоматизация свистящих звуков у детей», Москва 2008 г.  
Альбом» 2 Автоматизация шипящих звуков у детей», Москва 2009 г. Альбом 3 «Автоматизация сонорных звуков Л, Ль у детей», Москва ГНОМ 
2011 г.  
Альбом 4 «Автоматизация сонорных звуков Р, Рь», Москва ГНОМ 2011 г.  
Н.Э. Теремкова Альбом 1 «Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР» Москва, Изд. ГНОМ 2011 г.  
Альбом 2 «Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР» Москва, Изд. ГНОМ 2011 г.  
Альбом 3 «Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР» Москва, Изд. ГНОМ 2011 г.  
Альбом 4 «Логопедические домашние задания для детей 5-7 лет с ОНР» Москва, Изд. ГНОМ 2011 г.  
Наглядные пособия. Серия «Знакомство с окружающем миром и развитие речи» в картинках: «Зима», «Инструменты», «Животные жарких стран»,  
«Насекомые», «Дорожные знаки»  
О.Г. Ивановская «Дисграфия и дизорфография изучение, методика, сказки Г.Г. Мисаренко «Методика обучения младших школьников русскому 
языку с коррекционно-развивающими технологиями»  
Л.Г. Кобзарева Система упражнений по коррекции письма и чтения с ОНР.  
Л.Г. Кобзарева «Практический материал для занятий по развитию речи детей с ОНР   
Л.Г. Кобзарева «Игры и упражнения для развития речи на 1этапе коррекционного обучения с ОНР.  
Л.Г. Кобзарева, М.П. Резунова,Г.Н.Юшина «Система упражнений по коррекции письма и чтения детей с ОНР» Воронеж 2006г.  
Э.В. Якубовская Н.Г. Галунчикова  «Русский язык» 5 класс Моноблок, принтер, стол логопеда «ЛогоПро».  
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