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3.1 Учебный план 

 

 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №2 пос. 

Жигалово Иркутской области 

 

на 2024 – 2025 год 

 

Среднее общее образование 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН 

ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ 

 

Сертификат: 00bf3c7c7b889e545d69b214c3663bf915 

Владелец: Петрова Марина Алексеевна 

Действителен: с 26 января 2024 г. до 20 апреля 2025 г. 



Пояснительная записка 

к учебному плану Муниципального казённого общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №2 пос. Жигалово 

Иркутской области  

на 2024-2025 учебный год 

Среднее общее образование 
В 2024-2025 учебном году Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа №2 п. Жигалово осуществляет 

учебный процесс на основе лицензии   38Л01 № 0002372 от 15.06.2015 года, свидетельства об аккредитации 38АА № 0001005 от 24.12.2015 года.  

Учебный план на уровне среднего общего образования разработан на основе нормативных документов: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (ст. 11) №273-ФЗ от 29.12.2012 года; 
- Приказа Минпросвещения России от 18.05.2023 г. №371 «Об утверждении Федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

- Постановления главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Санитарно-эпидемиологических требований к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – 
СанПин СП 2.4.3648-20); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

- Основной образовательной программы основного общего образования МКОУ СОШ №2 п. Жигалово, утвержденной приказом №132-од от 25.08.2023 
года. 

 На начало 2024 – 2025 учебного года сформирован 10 и 11 классы, образовательный процесс организован в соответствии с требованиями федеральной 

образовательной программы среднего общего образования.  
Основным направлением содержания образования на уровне среднего общего образования является реализация образования по федеральной 

образовательной программе среднего общего образования, определяющей общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов 

образования и организации образовательной деятельности, сочетание базового и углубленного уровня обучения по индивидуальному запросу обучающихся и их 
родителей (законных представителей).  

Учебный план составлен на основе запроса обучающихся, в результате были сформированы группы профильного обучения:  

 Технологический (инженерный) с углублённым изучением математики, физики; 

 Естетственно-научный профиль с углублённым изучением биологии, химии; 

 Гуманитарный профиль (вариант 4) с углублённым изучением истории, обществознания; 

 Универсальный профиль с углубленным изучением математики, биологии, истории, обществознания; 

Учащиеся 11 класса обучаются по универсальному профилю с углубленным изучением обществознания и информатики. 

 Для всех обучающихся разработаны индивидуальные учебные планы.  
Продолжительность учебного года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. Учебный год в МКОУ СОШ № 2 п. Жигалово начинается 

- 02.09.2024 года и заканчивается 26.05.2024 года. Учебные занятия для обучающихся проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. Предельно допустимая 

нагрузка на обучающихся соблюдается, продолжительность уроков в соответствии с СанПин составляет 40 минут. Образовательный процесс осуществляется на 
русском языке. 

Образовательная организация на уровне среднего общего образования при реализации углубленного изучения отдельных предметов работает в полторы 

смены, при этом занятия для обучающихся проводятся в одну смену с учетом деления на группы по изучению предметов на углубленном уровне. Занятия 
начинаются в 8-30 часов. Преподавание предметов базового и углубленного уровней в полном объеме обеспечено учебниками согласно федеральному перечню  

учебников.   



Режим работы МКОУ СОШ №2 п. Жигалово, продолжительность 2024-2025 учебного года, распределение каникул (30 календарных дней) определяет 

календарный учебный график, утвержденный приказом № 113/1 – од от 07.08.2024 г. Согласно Положения об итоговом индивидуальном проекте индивидуальный 
проект выполняется обучающимися 10 класса в течение одного года в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.  

В 10 классе по окончании учебного года проводятся учебные сборы для юношей. 

Учебный план на уровне среднего общего образования направлен на достижение следующих задач среднего общего образования: 

- реализация требований образовательного стандарта; 
- формирование российской гражданской идентичности обучающихся; 

- воспитание и социализация обучающихся, их самоидентификация посредством личностно и общественно значимой деятельности, социального и 

гражданского становления; 
- преемственность основных образовательных программ основного общего, среднего общего, профессионального образования; 

- организация учебного процесса с учётом целей, содержания и планируемых результатов среднего общего образования, отражённых в ФОП СОО; 

- формирование навыков самостоятельной учебной деятельности обучающихся на основе индивидуализации и профессиональной ориентации содержания 
среднего общего образования;  

- подготовка обучающегося к жизни в обществе, самостоятельному жизненному выбору, продолжению образования и началу профессиональной 

деятельности; 

- организация деятельности педагогического коллектива по созданию индивидуальных программ и учебных планов для одарённых, успешных 
обучающихся и (или) для обучающихся социальных групп, нуждающихся в особом внимании и поддержке. 

 Учебный план направлен на обеспечение вариативности образовательного процесса, сохранение единого образовательного пространства, а также нацелен 

на выполнение гигиенических требований к условиям обучения школьников, сохранение и укрепление из здоровья.   
Обязательная часть учебного плана включает предметы для обязательного изучения на базовом уровне (русский язык и литература, математика, 

информатика, история, обществознание, иностранный язык, физика, биология, химия, география, физическая культура, ОБЗР, индивидуальный проект), а также 

предметы на углубленном уровне по выбору учащихся.  
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает элективные курсы по выбору обучающихся. Всего учебный план 

10 класса включает 2 элективных курса, программа каждого из них проработана педагогами школы, представлена коллегам и утверждена на школьном 

Методическом совете. Представленные элективные курсы охватывают образовательные области «Математика» и «Русский язык и литература».   

Промежуточная аттестация осуществляется согласно Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся, утвержденного приказом №140-од от 31.08.2023 г.  

Формами промежуточной аттестации являются: 

 

Предметы Форма проведения промежуточной аттестации Сроки проведения промежуточной аттестации 

10-11 классы 

Русский язык  10 кл – письменная контрольная работа;  
 

 

 

06.05.2025 г.- 21.05.2025 г. 
 

 

Математика  10 кл – письменная контрольная работа; 

Биология  Тестирование 

География  Тест с заданием  с развернутым ответом 

Английский язык Аудирование  



История  Письменная контрольная работа  

 
 

 

Обществознание  Письменная контрольная работа 

Технология  Тестирование 

Информатика  Тестирование 

Физика Письменная контрольная работа 

Химия  Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов физической подготовки 

Э.к. Русский язык. Теория и 

практика 

Зачет 

Э.к. Углубленное изучение 
отдельных тем курса 

математики 

Зачет 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений представлена учебными предметами и элективными курсами, 

расширяющими и углубляющими образовательное пространство профильного класса ФОП СОО. 
Обучающие выбрали для изучения следующие учебные предметы и элективные курсы: 

 Элективные курсы: 

 Русский язык. Теория и практика 

 Углубленное изучение отдельных тем математики 

 Тайны словесного мастерства 

 Максимально допустимая нагрузка на каждого ученика составляет 2312часов за 2 года обучения (из расчёта 34 часа в неделю). 
Вся внеурочная деятельность осуществляется во второй половине дня после перерыва по окончании урочной деятельности на базе МКОУ СОШ № 2 

п.Жигалово. 

Внеурочная деятельность реализуется направленная на духовно-нравственное воспитание проводится через еженедельные классные часы «Разговоры о 

важном». 
Внеурочная деятельность, направленная на профориентацию, реализуется через еженедельные классные часы «Россия – мои горизонты». 

Обще интеллектуальное направление внеурочной деятельности представлена элективным курсом ОЦ «Точка Роста» «Практическая физика» и участием во 

всероссийской олимпиаде школьников. 
Социальное направление ведется через экскурсии в организации поселка, района.  

Спортивно-оздоровительное направление представлена ежегодным традиционным турслетом, походами. С 2023 году в МКОУ СОШ №2 п. Жигалово 

начал свою работу спортивный клуб «Вымпел», где обучающимся представлен широкий выбор спортивных кружков и секций.   
Обучающиеся 10-11 классов являются активными участниками работы ученического органа самоуправления Лицея «Лира».  

 Для более успешной социализации выпускников средней школы, формирования профессионального выбора с учетом собственных интересов и 

склонностей на уровне среднего общего образования осуществляется психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса, согласно плану 

работы педагога-психолога. Кроме того, проводятся индивидуальные встречи обучающихся и родителей (законных представителей) с психологом  
профориентационной направленности, а также проводятся экскурсии на предприятия и в организации района. 

Формирование здорового образа жизни осуществляется во внеурочной деятельности через проведение профилактических недель согласно плану работы 

образовательной организации, физкультурно-спортивные мероприятия. 



 Экологическое воспитание школьников осуществится через практические лаборатории, в ходе проектной деятельности.  

 Таким образом, реализация данного учебного плана позволит всем обучающимся МКОУ СОШ №2 п. Жигалово получить базовое образование, 
способствует выполнению социального заказа родителей (законных представителей), удовлетворяет образовательные и познавательные интересы обучающихся, 

реализует требования федеральной образовательной программы среднего общего образования. 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Среднее общее образование 

на 2024-2025 учебный год 

10 класс  (универсальный профиль) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

  

Количество часов в неделю 

Техн. * 
Ест-

науч 
* 

Гуман. 

№4 
* Универ1. * Универ2. * ** Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 
литература 

Русский язык  Б 2 2 2 - 2 - 2 - 2 - 2 2 

Литература Б 3 3 3 - 3 - 3 - 3 - 3 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 3 3 3 - 3 - 3 - 3 - 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 
математического 

анализа 

Б/У 4 4 2 - 2 2 4 - 2 - 6 6 

Геометрия Б/У 3 3 2 - 2 2 3 - 2 - 5 5 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 1 - 1 - 1 - 1 - 1 1 

Информатика Б 1 1 1 - 1 - 1 - 1 - 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б/У 5 5 2 - 2 2 2 - 2 - 7 7 

Химия Б/У 1 - 3 3 1 1 1 - 1 - 4 4 

Биология Б/У 1 - 3 3 1 1 3 - 3 - 4 4 

Общественно-
научные предметы 

История  Б/У 2 - 2 2 4 4 2 - 4 - 6 6 

Обществознание Б/У 2 - 2 2 4 4 2 - 4 - 6 6 

География Б 1 1 1 - 1 - 1 -  1 - 1 1 



Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Основы 

безопасности и 
защиты Родины 

Б 1 1 1 - 1 - 1 - 1 - 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 - 2 - 2 - 2 - 2 - - - 

  
Индивидуальный 
проект 

  1 1 1 - 1 - 1 - 1 - 1 1 

ИТОГО   33 25 31 10 31 16 32 - 32 - 51 51 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
  1 0 3 0 3 0 2 0 2 0 0 0 

Дополнительные предметы и курсы по 

выбору 
ЭК                    

Э/к Русский язык. Теория и практика ЭК 0 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 

Э/к Тайны словесного мастерства ЭК 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 

Э/к Углубленное изучение отдельных тем 

курса математики 
ЭК 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0 

Всего   34 25 34 10 34 16 34 - 34 - 51 51 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

  34 - 34 - 34 - 34 - 34 - - - 

Внеурочная деятельность:   10 2,5 10 - 10 - 10 - 10 - 2,5 2,5 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

духовно нравственное 
воспитание 

Классные часы 

«Разговоры о 

важном» 

  1 1 1 - 1 - 1 - 1 - 1 1 



Внеурочная 

деятельность, 
направленная на 

организацию жизни 

ученических 

сообществ, участие 
обучающихся в делах 

классного 

ученического 
коллектива и общих 

коллективных делах 

школы 

Активность 

самоуправления 

Лицей «Лира» 

  0,5 - - - - - - - - - - - 

Внеурочная 
деятельность, 

направленная на 

решение вопросов 
организации учебного 

процесса, 

организационного 

обеспечения обучения 
и обеспечения 

благополучия 

обучающихся в жизни 
школы 

Собрания по 

проблемам 

организации 
учебного 

процесса 

Управляющего 

совета» 

  0,5 - - - - - - - - - - - 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

профориентацию 

«Билет в 

будущее»: 

Классные часы 
«Россия – мои 

горизонты» 

  1 1 1 - 1 - 1 - 1 - 1 1 

 
Кружок «Твори 

добро» 
 4 

- - - - - - - - - - - 

 
Кружок 
«Школа 

вожатых» 

 2 

- - - - - - - - - - - 



Общеинтеллектуальное 

Участие во 
всероссийских 

олимпиадах 

школьников            

  0,5 

- - - - - - - - - - - 

Э/к  
«Практическая 

физика» 

  0,5 0,5 0,5 - 0,5 - 0,5 - 0,5 - 0,5 0,5 

Э/к «Основы 

черчения» 
 1 1 1 - 1 - 1 - 1 - 1 1 

Социальное 

Проф.пробы: 

экскурсии в 
организации 

поселка 

  0,5 - - - - - - - - - - - 

Спортивно-

оздоровительный 

Туристические 
походы: тур-

слёт, походы 

  0,5 - - - - - - - - - - - 

Кружок 

«Подготовка и 

участие в 
спортивных 

соревнованиях» 

  1 - - - - - - - - - - - 

Пауэрлифтинг  2 - - - - - - - - - - - 



Киберспорт  2 

- - - - - - - - - - - 

Общекультурное 

Участие в 

общешкольных 

мероприятиях 

  1 - 1 - 1 - 1 - 1 - - - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами  

  44 27,5 44 10 44 16 44 - 44 - - - 

Всего часов   44 27,5 44 10 44 16 44 - 44 - 53,5 53,5 

Часов с учетом деления на группы   39 27,5 58 10 58 16 58 - 58 - 53,5 53,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Годовой учебный план 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

  

Количество часов в неделю 

Техн. * 
Ест-

науч 
* 

Гуман. 

№4 
* Универ1. * Универ2. * ** Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 68 68 68 - 68 - 68 - 68 - 68 68 

Литература Б 102 102 102 - 102 - 102 - 102 - 102 102 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык Б 102 102 102 - 102 - 102 - 102 - 102 102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б/У 136 136 68 - 68 68 136 - 68 - 204 204 

Геометрия Б/У 102 102 68 - 68 68 102 - 68 - 170 170 

Вероятность и 

статистика 
Б 34 34 34 - 34 - 34 - 34 - 34 34 

Информатика Б 34 34 34 - 34 - 34 - 34 - 34 34 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б/У 170 170 68 - 68 68 68 - 68 - 7 7 

Химия Б/У 34 - 102 102 34 34 34 - 34 - 136 136 

Биология Б/У 34 - 102 102 34 34 102 - 102 - 136 136 

Общественно-

научные предметы 

История  Б/У 68 - 68 68 136 136 68 - 136 - 204 204 

Обществознание Б/У 68 - 68 68 136 136 68 - 136 - 204 204 

География Б 34 34 34 - 34 - 34 - 34 - 34 34 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Основы 
безопасности и 

защиты Родины 

Б 34 34 34 - 34 - 34 - 34 - 34 34 



Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 68 - 68 - 68 - 68 - 68 - - - 

  
Индивидуальный 

проект  
34 34 34 - 34 - 34 - 34 - 34 34 

ИТОГО 
 

1122 850 1054 340     1054 544          1088 - 1088 - 1734 1734 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
  34 0 102 0 102 0 68 0 68 0 0 0 

Дополнительные предметы и курсы по 

выбору 
ЭК                    

Э/к Русский язык. Теория и практика ЭК 0 0 34 0 34 0 34 0 34 0 0 0 

Э/к Тайны словесного мастерства ЭК 0 0 34 0 34 0 0 0 0 0 0 0 

Э/к Углубленное изучение отдельных тем 

курса математики 
ЭК 34 0 34 0 34 0 34 0 34 0 0 0 

Всего   1156 850 1156 340 1156 544 1156 - 1156 - 1734 1734 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными 

правилами и нормами 

  1156 - 1156 - 1156 - 1156 - 1156 - - - 

Внеурочная деятельность:   340 85 340 - 340 - 340 - 340 - 85 85 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 
духовно нравственное 

воспитание 

Классные часы 

«Разговоры о 
важном» 

  34 34 34 - 34 - 34 - 34 - 34 34 

Внеурочная 

деятельность, 
направленная на 

организацию жизни 

ученических 
сообществ, участие 

обучающихся в делах 

классного 
ученического 

коллектива и общих 

коллективных делах 

Активность 
самоуправления 

Лицей «Лира» 

  17 - - - - - - - - - - - 



школы 

Внеурочная 

деятельность, 
направленная на 

решение вопросов 

организации учебного 

процесса, 
организационного 

обеспечения обучения 

и обеспечения 
благополучия 

обучающихся в жизни 

школы 

Собрания по 

проблемам 
организации 

учебного 

процесса 
Управляющего 

совета» 

  17 - - - - - - - - - - - 

Внеурочная 

деятельность, 
направленная на 

профориентацию 

«Билет в 
будущее»: 

Классные часы 

«Россия – мои 
горизонты» 

  34 34 34 - 34 - 34 - 34 - 34 34 

 
Кружок «Твори 

добро» 
 136 

- - - - - - - - - - - 

 

Кружок 

«Школа 
вожатых» 

 68 

- - - - - - - - - - - 

Общеинтеллектуальное 

Участие во 
всероссийских 

олимпиадах 

школьников            

  17 

- - - - - - - - - - - 



Э/к  

«Практическая 

физика» 

  17 17 17 - 17 - 17 - 17 - 17 17 

Э/к «Основы 
черчения» 

 34 34 34 - 34 - 34 - 34 - 34 34 

Социальное 

Проф.пробы: 
экскурсии в 

организации 

поселка 

  17 - - - - - - - - - - - 

Спортивно-

оздоровительный 

Туристические 

походы: тур-

слёт, походы 

  17 - - - - - - - - - - - 

Кружок 

«Подготовка и 
участие в 

спортивных 

соревнованиях» 

  34 - - - - - - - - - - - 

Пауэрлифтинг  68 - - - - - - - - - - - 

Киберспорт  68 

- - - - - - - - - - - 



Общекультурное 

Участие в 

общешкольных 
мероприятиях 

  34 - 34 - 34 - 34 - 34 - - - 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами  

  1496 969 1496 340 1496 544 1496 - 1496 - - - 

Всего часов   1496 969 1496 340 1496 544 1496 - 1496 - 1853 1853 

Часов с учетом деления на группы   1326 935 1972 340 1972 544 1972 - 1972 - 1819 1819 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



11 класс 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов в неделю 

ХI универ * Всего 

Б/О И/О 
  

Русский язык и литература 
Русский язык  Б 2 2 2 2 

Литература Б 3 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 3 3 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
Б 3 3 3 3 

Геометрия Б 1 1 1 1 

Вероятность и статистика Б 1 1 1 1 

Информатика Б/У 1 4 5 5 

Естественно-научные предметы 

Физика Б 2 2 2 2 

Химия Б 1 1 1 1 

Биология Б/У 3 1 4 4 

Общественно-научные предметы 

История  Б 2 2 2 2 

Обществознание У 4 4 4 4 

География Б 1 1 1 1 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура Б 3 3 3 3 

Индивидуальный проект Б - - - - 

ИТОГО   31 32 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   3 2 3 3 

Дополнительные предметы и курсы по выбору ЭК  -  -  -  - 

Тайны словесного мастерства ЭК 1 - 1 1 

Углубленное изучение отдельных тем курса математики ЭК 1 1 1 1 

Русский язык. Теория и практика ЭК 1 1 1 1 



Всего   34 34 39 39 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 
  34 34 - - 

Внеурочная деятельность:   10 10 2 2 

Внеурочная деятельность, направленная на 

духовно- нравственное воспитание 

Классные часы «Разговоры о 

важном» 
кл.час 1 1 1 1 

Внеурочная деятельность, направленная на 

организацию жизни ученических сообществ, 

участие обучающихся в делах классного 

ученического коллектива и общих коллективных 

делах школы 

Активность самоуправления 

Лицей «Лира» 
  0,5 - - - 

Внеурочная деятельность, направленная на 

решение вопросов организации учебного процесса, 

организационного обеспечения обучения и 

обеспечения благополучия обучающихся в жизни 

школы 

Собрания по проблемам 

организации учебного 

процесса Управляющего 

совета» 

  0,5 1 - - 

Внеурочная деятельность, направленная на 

профориентацию 

«Билет в будущее»: 

Классные часы «Россия – 

мои горизонты» 

кл.час 1 1 1 1 

Кружок «Твори добро»  4 - - - 

Кружок «Школа вожатых»  - - - - 



Общеинтеллектуальное 

Участие во всероссийских 

олимпиадах школьников            
  0,5 - - - 

Э/к  «Практическая физика» ЭК 0,5 0,5 - - 

Социальное 
Проф.пробы: экскурсии в 

организации поселка 
  1 - - - 

Спортивно-оздоровительный 

Туристические походы: тур-

слёт, походы 
  0,5 - - - 

Кружок «Подготовка и 

участие в спортивных 

соревнованиях» 

  1 - - - 

Кружок «Волейбол»  2 - - - 

Кружок «Киберспорт»  2 - - - 

 КТД  1 - - - 

Общекультурное 
Участие в общешкольных 

мероприятиях 
  0,5 1,5 - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами  
  44 44 - - 

Всего часов   44 44 41 41 

Часов с учетом деления на группы   44 44 41 41 

 

 



Годовой учебный план 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень 

Количество часов в неделю 

ХI универ * Всего 

Б/О И/О 
  

Русский язык и литература 
Русский язык  Б 68 68 68 68 

Литература Б 102 102 102 102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 102 102 102 102 

Математика и информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 
Б 

102 102 102 102 

Геометрия Б 34 34 34 34 

Вероятность и статистика Б 34 34 34 34 

Информатика Б/У 34 136 170 170 

Естественно-научные предметы 

Физика Б 68 68 68 68 

Химия Б 34 34 34 34 

Биология Б/У 102 34 136 136 

Общественно-научные предметы 

История  Б 68 68 68 68 

Обществознание У 136 136 136 136 

География Б 34 34 34 34 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины Б 
34 34 34 34 

Физическая культура Физическая культура Б 102 102 102 102 

Индивидуальный проект Б - - - - 

ИТОГО   31 32 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   102 68 102 102 

Дополнительные предметы и курсы по выбору ЭК  -  -  -  - 

Тайны словесного мастерства ЭК 34 - 34 34 

Углубленное изучение отдельных тем курса математики ЭК 34 34 34 34 



Русский язык. Теория и практика ЭК 34 34 34 34 

Всего   1156 1156 1326 1326 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с санитарными правилами и нормами 
  

1156 1156 

- - 

Внеурочная деятельность:   340 340 68 68 

Внеурочная деятельность, направленная на 

духовно- нравственное воспитание 

Классные часы «Разговоры о 

важном» 
кл.час 

34 34 34 34 

Внеурочная деятельность, направленная на 

организацию жизни ученических сообществ, 

участие обучающихся в делах классного 

ученического коллектива и общих коллективных 

делах школы 

Активность самоуправления 

Лицей «Лира» 
  17 - - - 

Внеурочная деятельность, направленная на 

решение вопросов организации учебного процесса, 

организационного обеспечения обучения и 

обеспечения благополучия обучающихся в жизни 

школы 

Собрания по проблемам 

организации учебного 

процесса Управляющего 

совета» 

  17 34 - - 

Внеурочная деятельность, направленная на 

профориентацию 

«Билет в будущее»: 

Классные часы «Россия – 

мои горизонты» 

кл.час 

34 34 34 34 

Кружок «Твори добро»  136 - - - 

Кружок «Школа вожатых»  - - - - 



Общеинтеллектуальное 

Участие во всероссийских 

олимпиадах школьников            
  17 - - - 

Э/к  «Практическая физика» ЭК 
17 17 

- - 

Социальное 
Проф.пробы: экскурсии в 

организации поселка 
  34 - - - 

Спортивно-оздоровительный 

Туристические походы: тур-

слёт, походы 
  17 - - - 

Кружок «Подготовка и 

участие в спортивных 

соревнованиях» 

  34 - - - 

Кружок «Волейбол»  

68 

- - - 

Кружок «Киберспорт»  

68 

- - - 

 КТД  34 - - - 

Общекультурное 
Участие в общешкольных 

мероприятиях 
  17 51 - - 

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами  
  1496 1496 - - 

Всего часов   1496 1496 1394 1394 

Часов с учетом деления на группы   1496 1496 1394 1394 



Программно-методическое обеспечение  

учебного плана муниципального казённого общеобразовательного учреждения  

средней общеобразовательной школы №2 пос. Жигалово 
на 2024-2025 учебный год 

 

 Среднее общее образование 

1 Бабайцева В.В. Русский Язык и литература.Русский язык. 

Углубленный уровень 

10-11 Издательство 

 «Дрофа» 

2 Гольцова Н. Г.Шамшин И. В. 

Мищерина М. А. 

Русский язык и литература. Русский языкВ 

2-х частях (базовый уровень) 

10-11 Издательство 

 «Русское слово» 

3 Лебедев Ю.В. Литература в 2-х частях (базовый уровень) 10 Издательство 

«Просвещение» 

4 Михайлов О.Н.,Шайтанов И.О., 

Чалмаев   В.А. и др./ под ред. Журавлёва В.П. 

Русский язык и литература. 

В 2-х частях 

(базовый уровень) 

11 Издательство 

 «Русское слово» 

5 Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. и 

другие, Английский язык 

Английский язык. 10 класс. Учебник. 

Базовый уровень 

10 Просвещение  

6 Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И.В. и 

другие, Английский язык 

Английский язык. 11 класс. Учебник. 

Базовый уровень 

11 Посвящение  

7 Мединский В.Р, Торкунов А.В. История. История России 10 Издательство 

«Просвещение» 

8 Мединский В.Р, Торкунов А.В. История. История России         11 Издательство 

Просвещение 

9 Мединский В.Р, Чубарьян А.О. Всеобщая история 1914-1945         10 Издательство 

Просвещение 

10 Мединский В.Р, Чубарьян А.О. Всеобщая история 1945 -21         11 Издательство 

11 Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Матвеев Обществознание. 10 класс: Учебник. 

Базовый уровень 

10 «Просвещение» 

12 Боголюбов Л.Н., Лазебникова А.Ю., Матвеев Обществознание. 11класс: Учебник. 

Базовый уровень 

11 «Просвещение» 

13 Гладкий Ю.Н., 

Николина В.В. 

География. (базовый и углублённый 

уровени) 

10 Издательство 

«Просвещение» 

14 Гладкий Ю.Н., Николина В.В., География География.11 класс. Учебник. Базовый и 

углублённый уровени 

11 Издательство 

«Просвещение 

15 Гладкий Ю.Н., География. (базовый и углублённый 10-11 Издательство 



Николина В.В. уровени) «Просвещение» 

16 Боголюбов Л.Н. 

Лабезникова А.Ю 

Право 

Угл. Уровень 

10 Издательство 

«Просвещение» 

17 Боголюбов Л.Н. 

ЛабезниковаА.Ю. 

Право 

Угл. Уровень 

11 Издательство 

«Просвещение» 

18 Алимов Ш. А. 

Колягин   Ю.М. 

Ткачёва   М.В.  

и др. 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия. 

Алгебра и начала математического анализа 

(базовый и углубленный уровень) 

10-11  Издательство «Просвещение» 

19 Атанасян Л.С., Бутузов В.Ф., Кадомцев С.Б.и 

др. 

Геометрия 

 (базовый и профильный уровень) 

10-11 Издательство 

«Просвещение» 

20 Поляков К.Ю. 

Ерёмин Е.А. 

Информатика (базовый и углубленный   

уровень) В 2-х частях 

10  Издательство БИНОМ 

Лаборатория знаний 

21 Поляков К.Ю. 

Ерёмин Е.А. 

Информатика (базовый и углубленный 

уровень) В 2-х частях 

11 Издательство БИНОМ 

Лаборатория знаний 

22 Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н./ 

под. Ред. Н.А. Парфентьевой 

Физика с прил. На электронном носителе 

(базовый уровень) 

10 Издательство 

«Просвещение» 

23 Мякишев Г.Я., Буховцев Б.Б., Чаругин В.М. / 

под. Ред. Н.А. Парфентьевой 

Физика с прил. На электронном носителе 

(базовый уровень) 

11 Издательство 

«Просвещение» 

24 Габриелян ОС., 

Остроумов И.Г., Сладков С.А. 

Химия  10 Просвещение 

25 Габриелян О.С., Лысцова Г.Г. Химия  

(углублённый уровень) 

11 Издательство 

«Просвещение» 

Дрофа 

26 Теремов А.В., Биология. Учебник.  Биологические 

системы и процессы. Баз. и угл. уровни\ 

10  ВЛАДОС 

27 Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов Биология. 10 класс: Базовый уровень: 10 Учебник ФП 

28 Пасечник В.В., Каменский А.А., Рубцов Биология. 10 класс: Базовый уровень: 11 

 

Учебник ФП 

29 Лях В.И. Физическая культура. 

( базовый уровень) 

10-11 Издательство 

«Просвещение» 

30 Хренников Б.О, Гололобов НВ, 

Льнянская Л.И 

п\р Егорова  

Основы безопасности жизнедеятельности: 

(базовый уровень) ФГОС 

10 Издательство 

«Просвещение» 

31 Хренников Б.О 

Гололобов НВ,Льнянская ЛИ 

Основы безопасности жизнедеятельности: 

(базовый уровень) ФГОС 

11 Издательство 

«Просвещение» 



п\р Егорова  

32 Воронцов – Вельяминов Б.А., Страут Е.К. Астрономия 11 Издательство 

«Просвещение» 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 


